Konditionierung: Der Prozess des Lernens

	Merkmal des Lernens


· Es entsteht eine Verhaltensveränderung
· Diese Verhaltensveränderung muss beständig sein

· Die Fähigkeit zu Lernen ist begrenzt durch den Reifegrad und den Gemütszustand
	Intentionales Lernen

Alle Lernprozesse, die mit einer bestimmten Intention (Absicht) bewusst ausgelöst und organisiert werden
	Funktionales Lernen

Alle Lernprozesse, die ungeplant und unbewusst verlaufen


	Grundbegriffe der klassischen Konditionierung


	Unbedingter Reiz

Unconditioned Stimulus = US

	Reiz ohne vorangegangenes Lernen

	Unbedingte Reaktion
Unconditioned Response = UR

	Angeborene Reaktion, Reflex

	Neutraler Reiz
Neutral Stimulus = NS

	Ein Reiz, der zu keiner bestimmten Reaktion führt

	Bedingter Reiz
Conditioned Stimulus = CS
	Ursprünglich neutraler Reiz, der in Verbindung mit dem unbedingten Reiz eine erlernte Reaktion auslöst


	Bedingte Reaktion
Conditioned Response = CR


	Erlernte Reaktion, die durch den bedingten Reiz ausgelöst wurde


· Konditionierung erster Ordnung 

Baut auf natürlichen Reflexen, emotionalen Reaktionen und unbedingten Reizen auf

· Konditionierung zweiter Ordnung

Baut auf einer bereits gelernten Reiz-Reaktion-Verbindung auf
Schulangst als Produkt

einer unbewussten Konditionierung
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erster Ordnung
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	Konditionierung

dritter Ordnung
	Konditionierung vierter Ordnung
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	Angst vor Stöcken

	Angst vor Lehrern
	Angst vor der Schule
	Angst vor Autos


